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福岡県福岡市中央区大手門3丁目15-1

https://sj-otemon.jp/大手門病院

TEL ������������
FAX ������������

【受付対応】月曜日～金曜日／8：30～17：30

訪問リハビリに関するご相談は以下までお願いいたします。
介護保険や各種福祉サービス、お支払いに関してなど様々なご相
談やご要望にお応えしておりますので、お気軽にご相談ください。

月曜日～金曜日（祝日も営業）
8：30 ～ 17：30
土曜日／日曜日／年末年始

中央区・早良区・城南区を中心に福岡市全域片道30 分程度

【営 業 日】
【営業時間】
【 休 日 】

利用したサービスの1 ～ 3割負担となります。
利用したサービスの1 ～ 3割負担となります。

【介護保険】
【医療 保険】

[桜十字大手門病院 訪問リハに関するご相談]

◇ 地下鉄空港線 / 大濠公園駅より徒歩5分

地下鉄をご利用

◇ 西鉄バス / 「すの子」バス停より徒歩1分

西鉄バスをご利用

◇ 福岡都市高速「西公園」出口より車で4分

お車をご利用

交通アクセス

訪問リハビリテーションの

ご案内

日常生活に何らかの不自由を感じる方、
外出や通院等が困難になった方、

退院後の在宅での生活が不安な方のために、
専門スタッフがご自宅を訪問し、

リハビリテーションサービスを提供します。

ご利用案内

訪問リハビリテーションのご利用に関しては以下にてご確認く
ださい。ご不明点などありましたら、お気軽にご相談ください。

＊介護認定を受けられている方は、担当のケアマネジャー
へご相談ください。

＊介護保険未申請の方は、当院のリハビリテーション科ま
でご連絡ください。
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高尾 京介 橋本 憲一郎

みなさまのサポートをさせて
いただきます！

ご相談もお気軽にどうぞ。

スタッフ紹介

訪問リハビリ導入パターン
利用者さまの状況に応じて導入いただけます。

以下は主な導入理由　　つのパターン。3

丁寧なヒアリングを行い、利用者さまの現状を把握することか
らスタート。現状の心身機能と生活状況を擦り合わせ修正し
ていくことで、自立度の向上や介助量の軽減を図っていきます。

利用者さま自身の身体機能を向上させることで、活動の幅や自
立度が高まるようアプローチしていきます。視点①をふまえて
利用者さまに合ったリハビリをご提案いたします。

現在お住まいの環境で改善点があればご提案いたします。
ほんの少しの環境調整でも、利用者さまの活動範囲がグッ
と広がり自立度が高まることがあります。

現状の心身機能と生活状況に
食い違いがないかという視点

機能改善で活動の自立度が
高められないかという視点

環境調整で活動の自立度が
高められないかという視点

急性期・回復期 1

2

3

脳卒中・骨折等で退院直後の生活期リハ生活の安定のために

虚弱高齢者・認知症などで自宅で生活中の方に対して生活の継続のために

難病・終末期など、通院できない方へ尊厳の保障のために

1 2 3

自宅での動作を定着させたい方

同居されるご家族が介助方法に
不安がある方

進行性の疾患で症状に応じて
環境調整が必要な方

自宅でリハビリが必要な方

最近、からだの動きが悪くなってきた方     

外出頻度が減ってきている方（閉じこもり傾向）

通所等サービスには行きたくない方

視点 視点 視点

退院直後の生活の安定のため
【期間の目安：1～ 3ヶ月】1

パターン

2
パターン

3
パターン自宅で生活中の方の

生活の継続のため
通院できない方等へ
尊厳の保障のため

訪問 リハビリを行う際には　  つの視点をもって介入いたします3

PT の主な支援内容（例）　

・関節可動域訓練
・筋力増強訓練
・基本動作訓練

・起立、歩行訓練
・自動車関連動作訓練

理学療法士（PT）が在籍しています

サービス提供責任者
理学療法士（PT） 理学療法士（PT） 垣原汐里理学療法士（PT） 
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